
 

 

ZAPROSZENIE 

Szanowni Państwo, 

Serdecznie zapraszamy Seniorów 60+ na spotkanie z Policją,  
które odbędzie się: 

 5 grudnia 2024r. o godzinie 11.00 w Płaskiej,  
w budynku Centrum Informacji Turystycznej  

 

Tematem spotkania będzie: 
„Bezpieczeństwo seniorów – jak unikać zagrożeń  

i chronić siebie oraz swoje mienie” 

 

Podczas spotkania 

• dowiecie się Państwo, jak rozpoznać próby oszustw  
• poznacie praktyczne porady dotyczące bezpieczeństwa w 

domu, na ulicy i w sieci; 
• będzie możliwość zadania pytań oraz rozmowy z 

przedstawicielami Policji. 

W programie również 

• stoisko profilaktyczne ,, Zdrowy Senior”( bezpłatny pomiar 
ciśnienia i saturacji ) 

• słodki poczęstunek 

Spotkanie jest bezpłatne. 
Zapraszamy wszystkich, którym zależy na zwiększeniu 

bezpieczeństwa w codziennym życiu! 

Bezpłatny dowóz Seniorów z każdego Sołectwa Gminy Plaska 

Zachęcamy do udziału! 


