ZAPROSZENIE

Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszamy Senioréw 60+ na spotkanie z Policja,
ktore odbedzie sie:
5 grudnia 2024r. o godzinie 11.00 w Plaskiej,
w budynku Centrum Informacji Turystycznej

Tematem spotkania bedzie:
,Bezpieczenstwo seniorow — jak unika¢ zagrozen
i chroni¢ siebie oraz swoje mienie”

Podczas spotkania

. dowiecie sie¢ Panstwo, jak rozpozna¢ proby oszustw

. poznacie praktyczne porady dotyczace bezpieczenstwa w
domu, na ulicy i w sieci;

. bedzie mozliwos¢ zadania pytan oraz rozmowy z
przedstawicielami Policji.

W programie rowniez

e stoisko profilaktyczne ,, Zdrowy Senior”’( bezptatny pomiar
cisnienia i saturacji)

e stodki poczestunek

Spotkanie jest bezptatne.
Zapraszamy wszystkich, ktérym zalezy na zwiekszeniu
bezpieczenstwa w codziennym zyciu!

Bezptatny dowo6z Seniorow z kazdego Sotectwa Gminy Plaska

Zachecamy do udziatu!



